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5632 20/05/13 Apeldoorn-NED dnf NC U18 11,53 635 12,89 180 0,00 (2698) 15,61 34,10 370 42,08 4 52,51 (2934) +1,5 +1,9 -0,9

5320 16/02/14 Apeldoorn-NED 1 NC U18 7,26 667 14,54 187 (2976) 8,10 370 2 41,93 (2344)

5760 09/06/14 Apeldoorn-NED 6 NC U18 0,00 386 15,02 182 50,48 (2412) 14,60 44,78 402 48,27 5 10,54 (3348) +0,3 +0,6 1,6

5292 15/02/15 Apeldoorn-NED 3 NC U20 7,38 653 13,32 193 (2883) 8,41 430 2 44,31 (2409)

7027 24/05/15 Tilburg-NED 2 U20 11,41 660 13,67 182 50,67 (3627) 14,82 40,90 410 46,17 4 41,78 (3400) -0,1 +0,7 -2,0

7042 31/07/15 Amsterdam-NED 3 NC 11,25 671 12,18 180 50,54 (3586) 15,45 40,57 440 46,73 4 34,81 (3456) +1,1 +1,1 +0,0

5867 14/02/16 Apeldoorn-NED 1 NC U20 6,97 690 15,42 196 (3266) 7,99 446 2 40,36 (2601)

7701 v 15/05/16 Alphen aan den Rijn-NED 1 U20 10,95 690 14,98 180 48,92 (3942) 14,10 v 45,08 430 54,15 4 40,49 (3759) -0,1 +1,7 +2,8 +1,47

7699 20/07/16 Bydgoszcz-POL 7 WC U20 10,81 678 15,22 192 48,96 (4062) 14,02 39,42 400 53,06 4 27,51 (3637) +1,7 -0,8 +0,4

911 05/02/17 Apeldoorn-NED dnf NC 6,92 0 0,00 0 0 (911) 0,00 0 0 00,00 (0)

5887 v 29/04/17 Firenze-ITA (Florence) dnf MultiStars 11,44 704 v 12,08 192 49,80 (3754) 15,10 00,00 415 53,24 0 00,00 (2133) -5,1 +2,9 +0,4 -0,60

7412 v 28/05/17 Oyonnax-FRA 3 FFSU 11,06 687 v 12,68 191 48,83 (3870) 14,98 38,04 437 52,38 4 33,89 (3542) +0,9 +2,2 -1,1 +0,67

7375 v 02/07/17 Monzón-SPA 7 EP 1rstL 11,33 672 v 12,85 195 49,24 (3803) 15,46 39,91 450 54,63 4 37,36 (3572) -2,0 +2,6 -1,2 -0,20

5618 14/01/18 Lyon-FRA 1 7,02 685 13,08 201 (3138) 8,30 445 2 44,31 (2480)

5385 04/02/18 Apeldoorn-NED 3 NC 7,02 672 12,91 198 (3070) 8,42 411 2 47,83 (2315)

7853 21/05/18 Amstelveen-NED 1 10,87 707 13,94 209 48,54 (4215) 14,78 40,55 445 52,51 4 34,67 (3638) +0,3 +0,0 -0,4

7628 24/06/18 Utrecht-NED 1 NC 10,96 710 13,62 202 49,30 (4082) 15,15 36,03 455 54,97 4 37,85 (3546) -0,3 +2,0 -0,9

4115 03/02/19 Apeldoorn-NED 15 NC 6,97 704 13,92 194 (3188) 8,22 0 0 00,00 (927)

6939 13/07/19 Gävle-SWE 13 EC U23 10,95 691 13,52 191 49,40 (3928) 15,25 43,99 0 58,87 4 33,18 (3011) +1,9 -1,0 -1,0

7724 22/09/19 Hochdorf-SWI 2 Nc Swi 10,87 702 13,49 191 48,52 (4012) 14,62 42,99 420 57,69 4 34,78 (3712) -0,1 -0,3 -0,4

5179 08/02/20 Apeldoorn-NED 5 NC 6,97 714 14,84 0 (2520) 8,24 473 2 36,81 (2659)

8031 v 06/09/20 Emmeloord-NED 1 NC 10,80 v 707 14,52 197 48,92 (4137) 14,62 42,23 470 57,53 4 26,53 (3894) +2,4 +0,6 +0,3 +1,10

6001 24/01/21 Aubière-FRA 1 X-Athletics 6,92 710 14,17 201 (3301) 8,22 483 2 36,39 (2700)

5903 14/02/21 Apeldoorn-NED 1 NC 6,92 714 13,68 196 (3234) 8,17 465 2 35,31 (2669)

6111 07/03/21 Toruń-POL 4 EC 6,94 729 14,52 204 (3387) 8,13 480 2 35,35 (2724)

8095 30/05/21 Götzis-AUT 11 Hypo 10,63 730 14,31 197 48,13 (4257) 14,51 37,49 510 52,99 4 30,66 (3838) +1,9 +0,5 +1,8

8107 27/06/21 Breda-NED 1 NC 10,90 704 14,70 192 48,35 (4100) 14,79 47,64 503 54,01 4 30,26 (4007) -0,3 -0,2 +0,3

8246 29/05/22 Götzis-AUT 6 Hypo 10,62 715 13,90 197 47,28 (4239) 14,45 42,73 490 56,60 4 21,28 (4007) +0,9 -1,4 +0,5

4193 16/08/22 München-GER (Munich) dnf EC 10,76 729 13,97 193 47,61 (4193) 0,00 0,00 0 0,00 0 00,00 (0) +0,7 -0,1

3112 29/01/23 Aubière-FRA dnf X-Athletics 7,01 714 13,80 185 (3112) 0,00 0 0 00,00 (0)

6053 05/02/23 Apeldoorn-NED 1 NC 7,01 697 14,33 194 (3184) 8,10 515 2 32,84 (2869)

8326 18/06/23 Ratingen-GER 3 10,73 733 14,56 183 47,18 (4180) 14,47 47,29 500 57,63 4 20,99 (4146) -0,3 -0,3 +1,6

8098 26/08/23 Budapest-HUN 13 WC 10,64 711 14,89 184 47,12 (4178) 14,80 43,04 470 57,96 4 22,70 (3920) +0,1 +0,4 +0,2

3243 04/02/24 Apeldoorn-NED dnf NC 6,86 718 14,62 187 (3243) 0,00 0 0 00,00 (0)

5143 v 23/06/24 Ratingen-GER dnf 10,59 726 v 14,60 189 47,24 (4246) 14,61 0,00 0 0,00 0 00,00 (897) +1,4 +2,1 +0,2 +1,23

5741 29/06/24 Hengelo-NED dnf NC 10,66 722 14,30 189 47,64 (4183) 14,41 38,60 0 0,00 0 00,00 (1558) +0,6 +1,1 +1,9

8046 03/08/24 Paris-FRA 16 OG 10,64 727 14,27 193 47,73 (4227) 14,78 39,31 470 57,08 4 24,82 (3819) +1,4 +0,7 +0,2

2526 09/02/25 Apeldoorn-NED dnf NC 6,86 717 14,17 0 (2526) 0,00 0 0 32,84 (0)

3226 v 01/06/25 Götzis-AUT dnf Hypo 10,64 716 v 13,69 191 0,00 (3226) 0,00 0,00 0 0,00 0 00,00 (0) +0,7 +2,8

8728 10,59 733 14,89 209 47,12 (4469) 14,41 48,21 515 60,28 4 20,99 (4259) +1,4 -0,3 +1,9

6400 6,86 733 14,89 209 (3496) 7,96 515 2 32,84 (2904)
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