Riifenacht, Michele 15091959 186/86 SUI [/
6049 1129 623 971 185 5277 1607 3476 360 3826 45727 6 J Bemn 19770710
5990 * 2 Lugano 19770925
6825 107 w 6% w 1105 191 516 156 + 3796 360 4964 4411 7 Weinfelden 19780528
6791 111 679 1107 198 5020 1561 3716 370 4626 4533 1 J Geneve 19780624
6767 1109 +01 619 +16 1090 195 5064 1533 +40 3714 350 5108 4351 1 J  Antony 19780917
7003 1091 671 1159 194 496 1546 3990 380 5032 4523 2 Geneve 19790527
6742 111 663 1117 183 5112 1564 3966 390 5012 4542 1 Tampere 19790610
7147 1102 707 1237 180 5101 1494 4048 380 5070 43008 7 Winterthur 19790819
7342 1066 667 1264 194 5021 1472 4030 420 5154 44813 3 Zirich 19800518
7254 1087 674 1127 198 4952 1488 3792 430 5070 4465 5 Talence 19800615
7394 1079 692 1275 190 5034 1490 4204 420 5520 44992 2 Zirich 19800629
7528 1083 703 1262 192 4948 1464 4208 440 5584 4553 1 Magglingen 19800817
6818 1094 678 1193 189 5021 1630 3864 360 5456 45844 7 Cwmbran 19800921
7338 1081 _0p 682 +0 1309 191 4887 1490 o7 4276 440 5430 52298 20 Gétzis 19810524
7354 1074 651 1312 189 4962 1453 4460 410 5236 45522 3 Zirich 19810621
7772 1062 +01 680 gp 1337 198 4868 1443 +05 4272 420 5624 43480 6 Zug 19810712
7246 1090 .15 675 +10 1231 183 4891 1496 (p 4382 420 5196 45719 18 Birmingham 19810830
7358 1097 660 1274 189 489 1473 4142 410 5472 44055 1 Paris 19810919
7768 1061 +23 699 05 1356 199 4844 1437 g 4166 430 5638 45077 9 Goétzis 19820523
7715 1070 707 1285 197 4827 1458 4364 430 5400 44714 4 Budapest 19820627
7757 1081 710 1285 198 4901 1464 4288 410 6118 43790 2 Frauenfeld 19820815
7797 1073 .04 694 +13 1343 197 4838 1457 +0p 4520 400 5666 43103 1 Athina 19820908
3236 1088 +07 685 +p7 1373 0 4908 dnf Gotzis 19830529
7800 1084 .04 685 +04 1365 189 4796 1468 .15 4516 450 5646 43722 2 Lausanne 19830703
7841 1090 10 708 +02 1399 198 4886 1448 +03 4466 440 5658 44438 12 Sofia 19830911
7029 1087 696 1452 198 4913 1466 4494 450 452440 2 Olten 19830925
6855 1093 13 694 +33 1365 190 4858 1475 +42 4300 0. 504644046 22 Gétzis 19840520
7855 1064 +31 716 +26 1367 198 4868 1476 .14 4398 450 5322 44150 1 Winterthur 19840623
7855 1072 .07 696 .09 1386 200 4863 1457 . +05 4530 430 5510 43947 10 Los Angeles 19840809
7752 1075 700 1370 198 4888 1442 4514440 5510 45766 1 Tallinn 19840909
7452 1072 +30 680 .09 1339 198 4958 1483 +p7 4192 400 5164 44532 1 Landquart 19870524
7568 1080 .13 715 +04 1333 195 4853 1439 +12 4510 380 5388 45638 13 Basel 19870705
7806 1105 .33 740 +25 1383 192 4905 1449 (o 4468 440 5528 44191 1 Basel 19870802
7536 1070 +26 712 1409 195 4928 1481 .13 4390 420 4958 50110 2 Balgach 19870830

5342 68 659 1240 194 80 420 2485 9 Berlin 19820220

5288 70 645 1256 191 81 440 2457 8 Berlin 19830226

5464 709 671 1361 191 828 450 2499 10 Berlin 19840218

Personal Bests10: 8385 1056 740 + 1452 200 4796 4163 1437 4918 450 6118 43008 3802
Personal Bests7: 5884 68 740 1452 200 3024 804 450 2457 2440
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