
Rafael RAAP-NED 18/03/1999

625 15/02/15 Apeldoorn-NED dnf NC U18 7,78 0 00,00 0 (625) 0,00 0 0 00,00 (0)

5226 14/02/16 Apeldoorn-NED 1 NC U18 7,38 683 13,53 200 (3029) 8,20 390 2 58,89 (2197)

6991 15/05/16 Alphen aan den Rijn-NED 1 U18 11,50 667 13,49 201 52,92 (3684) 14,89 39,84 390 50,69 4 54,18 (3307) -0,1 -0,6 +1,8

6763 v 28/08/16 Woreden-NED U20 12,14 686 v 12,86 196 53,50 (3491) 15,39 36,56 440 50,51 5 02,17 (3272) -4,8 +2,9 +1,2 -0,23

5666 05/02/17 Apeldoorn-NED 1 NC U20 7,23 713 13,10 209 (3207) 8,36 466 2 50,58 (2459)

7893 v 14/05/17 Emmeloord-NED 1 U20 11,08 725 v 14,41 203 49,85 (4123) 14,30 42,83 470 50,56 4 37,45 (3770) +0,4 +2,3 +0,7 +1,13

6382 23/07/17 Grosseto-ITA 20 EC U20 11,06 739 13,45 202 49,51 (4109) 14,21 00,00 0 52,43 4 36,92 (2273) -2,0 +1,4 -0,3

7702 02/06/19 Gemert-NED 1 11,01 727 13,62 205 49,63 (4123) 14,80 41,35 450 48,02 4 37,80 (3579) -0,9 +0,4 -0,1

7639 13/07/19 Gävle-SWE 6 EC U23 10,94 699 13,68 200 49,29 (4045) 15,03 44,34 450 53,52 4 54,20 (3594) -1,1 +1,5 -1,0

5907 08/02/20 Apeldoorn-NED 2 6,99 730 13,50 204 (3310) 8,30 493 2 46,74 (2597)

7829 v 06/09/20 Emmeloord-NED 2 NC 10,95 v 721 13,05 197 49,89 (4002) 14,69 43,00 480 56,63 4 40,36 (3827) +2,4 +1,7 +0,3 +1,47

4898 14/02/21 Apeldoorn-NED dnf NC 7,09 723 12,01 202 (3149) 8,40 485 0 00,00 (1749)

5740 30/05/21 Götzis-AUT dnf Hypo 10,86 723 13,83 206 50,87 (4113) 14,75 44,05 0 00,00 0 00,00 (1627) +1,9 +0,5 +1,8

4737 27/01/23 Lubbock,TX-USA 16 7,17 709 13,40 189 (3055) 8,45 0 2 45,82 (1682)

7695 v 13/05/23 Walnut,CA-USA 2 PAC-12 10,99 705 v 14,25 191 51,19 (3917) 15,35 49,11 437 59,61 4 42,53 (3778) +1,2 +3,4 +1,5 +2,03

7607 08/06/23 Austin,TX-USA 14 NCAA 11,11 718 14,15 192 51,37 (3915) 15,18 46,61 441 56,47 4 45,75 (3692) -0,2 +0,7 -0,6

8346 10,86 739 14,25 209 49,29 (4279) 14,69 49,47 493 59,61 4 36,92 (4067) +1,9 +1,4 +0,3

6041 6,99 739 14,25 209 (3425) 8,26 493 2 45,82 (2616)
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