
POLLudwig, Dariusz 25021955 187/84 /
6489   112  688  1189 195 533 159  3378 330 4762 4404 1  Dresden 19730805 6675

6751   112  715  1158 195 513 154  3578 380 4590 4523 1  Warszawa 19740824 6927

0      dnf Bydgoszcz 19750628 0

7436   1103  751  1318 195 5093 1575  3818 450 5030 4377 4  Spala 19760613 7502

7180  *    2  Warszawa 19760827 7271

7640   1081  748  1328 200 5045 1526  4312 440 4726 4367 1  Warszawa 19770528 7710

0      dnf Nymburk 19770612 0

7692   1112  725  1288 205 5019 1528  4228 460 5042 4282 2  Bydgoszcz 19770730 7746

7440   1104  736  1221 200 5008 1515  3688 440 4798 4318 3  Angers 19770817 7507

4882   1105 +12 764 +22 1327 204 5172 1541  0 dnf Villeneuve d'Ascq 19770918 4851

7120  *    5  Warszawa 19780528 7211

7472   1115  755  1299 198 5111 1554 -20 4136 430 5026 4352 2  Spala 19780730 7539

7290  *    2  Warszawa 19780917 7386

8038   1119  780  1434 203 5014 1526  4746 470 5220 4299 1  Spala 19790520 8049

7602   1115 +08 745  00 1363 195 5056 1560 -11 4332 430 5308 4286 6  Budapest 19790715 7670

7804   1107  757  1381 188 5024 1568  4472 470 5790 4314 1  Poznan 19790808 7834

7547   1130 -07 744 +02 1397 204 5077 1561 -13 3936 440 5324 4386 12  Dresden 19790902 7607

7813   1107 +19 771 +11 1390 196 5000 1532 +04 4214 440 5644 43028 8  Götzis 19800518 7854

7995   1100  751  1423 200 4991 1531  4596 440 5880 42421 1  Sopot 19800615 8034

7972   1135 +17 751  00 1332 208 5055 1538 +22 4582 480 5838 4297 6  Moskva 19800726 7978

8036   1113 -06 762 +10 1418 209 4996 1533 -11 4596 490 5240 43749 2  Götzis 19810524 8045

5950   1120  769  1446 211 4911 1514  4658 0 dnf Sopot 19810617 5912

8204   1092 +04 764  1506 207 5011 1511 -07 4676 450 5888 42690 1  Bruxelles 19810712 8222

7650   1131 -15 742 +13 1403 198 4975 1536 -11 4370 450 5558 44944 9  Birmingham 19810830 7696

6792   1121  727  1358 206 5669 1535  4558 450 5468 0 9  Sopot 19820619 7010

8203   1093 + 768  1467 206 5017 1535  4706 460 5986 42631 out Ulm 19820815 8215

4950   1122  755  1399 206 5061 1527  0 dnf Athina 19820908 4917

8186   1107  755  1379 209 4938 1499 +28 4584 470 5818 42388 6  Bernhausen 19830605 8199

7957   1117 +09 729 +02 1377 200 4984 1533 +40 4390 470 6200 42605 10  Helsinki 19830813 7982

7944   1108 -05 746  00 1398 204 4954 1538 -03 4328 440 6270 43262 9  Sofia 19830911 7974

19770227 5562 711 731 1277 200 856 450 24981 1    Zabrze

19790208 5655 714 734 1386 195 841 440 2434 1    Zabrze

19800224 5848 714 751 1456 202 850 470 2454 1    Zabrze

19810208 5715 708 727 1433 203 862 450 24572 2    Zabrze

19820220 5912 69 741 1409 206 82 480 2421 1    Berlin

19820228 5949 711 760 1438 203 846 470 23993 1    Warszawa

19830220 5641 720 711 1391 201 860 470 24701 1    Warszawa

19830226 5708 69 733 1381 197 84 470 2428 5    Berlin

19840218 5848 705 737 1418 206 861 470 2440 3    Berlin

19840226 5971 700 747 1440 210 862 470 24104 1    Warszawa

8581 1081  780  1506 211 4911 1499 + 4746 490 6270 423884319 3949Personal Bests10:
6226 700 780 1506 211 841 490 239933458 2573Personal Bests7:


