
Risto LILLEMETS-EST 20/11/1997

5760 v 04/08/13 Rakvere-EST 3 NC U18 12,36 v 588 v 12,66 168 56,45 (2860) 16,26 37,78 375 52,00 5 28,10 (2900) +2,6 +2,4 +0,4 +1,80

4609 12/01/14 Vöru-EST v5 U18 7,72 605 12,72 180 (2517) 8,62 402 3 02,78 (2092)

6394 09/08/14 Rakvere-EST 2 NC U18 12,05 600 12,10 186 55,02 (3117) 15,37 39,93 420 55,16 5 16,01 (3277) +1,9 -+0,4 +0,5

4709 11/01/15 Kuldiga-LTU 5 U20 7,44 615 11,60 181 (2569) 8,64 380 2 51,42 (2140)

4614 01/03/15 Tallinn-EST 2 U20 7,60 600 11,03 180 (2443) 8,63 395 2 52,57 (2171)

6649 25/05/15 Šiauliai-LTU 2 U20 11,92 626 12,09 190 52,81 (3327) 15,32 41,12 410 47,25 4 48,01 (3322) +0,4 -+1,7

4697 v 21/06/15 Rakvere-EST dnf U20 11,82 632 v 11,64 181 52,93 (3250) 15,27 38,31 0 00,00 0 00,00 (1447) +1,3 +2,1 +0,1

6902 v 16/08/15 Rakvere-EST 1 NC U20 11,73 664 11,26 195 53,48 (3415) 15,18 38,76 450 54,84 4 53,30 (3487) +0,0 +3,1 +1,9 +1,67 JT700

5261 09/01/16 Šiauliai-LTU 3 BalticC U20 7,39 665 11,88 197 (2856) 8,37 430 2 45,58 (2405)

5527 06/03/16 Tallinn-EST 2 NC U20 7,33 703 13,42 198 (3068) 8,18 436 2 46,49 (2459)

7131 v 23/05/16 Jekabpils-LAT 3 vLAT LTU U20 11,68 690 v 12,60 191 51,31 (3626) 15,12 38,67 440 51,91 4 39,45 (3505) +0,6 +3,4 +1,4 +1,80

7290 22/06/16 Rakvere-EST 2 U20 11,54 671 13,15 196 51,41 (3684) 14,83 41,03 450 49,53 4 35,68 (3606) +0,2 -0,7 +0,2

7376 07/08/16 Rakvere-EST 1 U20 11,54 685 13,62 189 51,57 (3676) 14,80 43,22 430 57,68 4 38,36 (3700) +0,4 -0,8 JT700

5506 04/02/17 Tallinn-EST 5 7,29 685 12,08 207 (3039) 8,42 447 2 43,35 (2467)

5981 v 21/05/17 Rakvere-EST 1 11,32 698 v 12,66 196 51,08 (3779) 15,03 38,86 0 00,00 4 34,54 (2202) +1,7 +3,5 +1,5

7489 11/06/17 Kuortane-FIN 2 vFIN SWE 11,38 695 12,29 209 50,71 (3873) 14,93 40,09 452 53,06 4 38,08 (3616) +0,0 +1,7 -1,0

740 16/07/17 Bydgoszcz-POL dnf EC U23 11,56 0 0,00 0 0,00 (740) 0,00 00,00 0 00,00 0 00,00 (0) +0,1

7448 16/08/18 Rakvere-EST 2 NC 11,44 684 13,59 200 51,58 (3790) 15,15 42,51 448 54,52 4 36,79 (3658) +0,2 -1,0 +0,5

5749 03/02/19 Tallinn-EST 5 7,08 679 13,59 207 (3189) 8,26 479 2 47,04 (2560)

7707 28/04/19 Lana-ITA 6 MultiStars 11,32 704 13,06 207 50,21 (3958) 15,19 43,92 445 59,77 4 37,30 (3749) -1,1 +1,1 -0,3

7853 09/06/19 Arona-SPA 3 Inv. 11,32 719 13,79 202 50,30 (3988) 14,98 41,50 470 61,72 4 31,40 (3865) -1,0 +0,0 +0,0

7382 07/07/19 Lutsk-UKR 16 EP SL 11,23 655 13,15 189 50,59 (3688) 15,01 40,36 460 57,61 4 39,69 (3694) -0,7 +0,0 +1,5

5807 19/01/20 Tallinn-EST 1 7,16 700 13,92 207 (3231) 8,24 500 2 52,11 (2576)

5996 09/02/20 Tallinn-EST 2 7,11 725 15,00 205 (3358) 8,21 510 2 49,83 (2638)

6390 08/07/20 Rakvere-EST dnf 10,95 706 13,90 200 50,13 (4034) 14,62 44,92 0 00,00 4 37,60 (2356) +1,6 -1,5

8133 v 09/08/20 Tallinn-EST e solo 10,94 722 14,96 199 50,30 (4122) 14,69 v 46,39 485 63,84 4 42,18 (4011) +1,6 +0,8 +2,1 +1,50

7993 19/12/20 Saint-Paul-Réunion-FRA 3 10,97 715 14,01 200 50,81 (4027) 14,70 40,98 485 65,36 4 35,06 (3966) +1,2 +1,3 +1,8

6089 07/02/21 Tallinn-EST 1 6,97 728 14,14 207 (3379) 8,14 501 2 42,15 (2710)

6055 07/03/21 Toruń-POL 5 EC 7,04 728 14,50 204 (3348) 8,09 500 2 43,21 (2707)

8156 30/05/21 Götzis-AUT 10 Hypo 10,98 711 14,55 200 49,66 (4100) 14,33 43,11 500 60,55 4 30,72 (4056) -0,2 +0,2 +1,8

4116 v 27/06/21 Tallinn-EST dnf 10,87 705 v 14,26 204 49,96 (4116) 0,00 00,00 0 00,00 0 00,00 (0) +1,7 +2,1

6006 06/02/22 Tallinn-EST 2 6,93 713 14,13 201 (3301) 8,04 492 2 42,41 (2705)

4816 01/05/22 Grosseto-ITA dnf MultiStars 10,90 711 14,68 195 49,74 (4078) 0,00 43,62 0 0,00 0 00,00 (738) +1,9 +1,2

7295 29/05/22 Götzis-AUT 15 Hypo 10,83 725 14,97 200 49,76 (4190) 14,47 43,89 0 58,93 4 33,22 (3105) +0,8 -0,8 -0,5

8147 26/06/22 Tallinn-EST 3 NC 10,83 703 13,66 198 48,95 (4077) 14,23 43,59 502 59,27 4 30,26 (4070) +1,8 +1,1 +0,0

8149 18/09/22 Talence-FRA 3 DécaStars 10,90 724 13,91 205 50,03 (4140) 14,54 42,39 500 59,82 4 29,96 (4009) +1,5 +1,1 -0,8

5915 05/02/23 Tallinn-EST 4 7,04 686 13,47 203 (3176) 8,10 493 2 38,25 (2739)

6079 05/03/23 Istanbul-TUR 3 EC 7,05 691 14,59 207 (3290) 8,05 510 2 39,50 (2789)

7938 18/06/23 Ratingen-GER 8 11,10 690 13,65 198 49,69 (3949) 14,58 41,97 480 61,94 4 26,56 (3989) -0,3 +0,6 +0,6

7258 v 30/07/23 Tallinn-EST 5 NC 10,80 v 702 v 14,08 198 49,22 (4093) 14,53 46,70 0 58,35 4 30,29 (3165) +2,7 +2,1 -1,6 +1,07

7898 24/09/23 Talence-FRA 5 Décastar 11,07 695 14,25 199 49,21 (4036) 14,58 39,73 467 63,06 4 35,67 (3862) -0,5 +1,5 -0,9

8602 v 10,80 v 728 15,00 209 48,95 (4328) 14,23 46,70 510 65,36 4 26,56 (4274) +2,7 +0,0
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6271 6,93 728 15,00 209 (3465) 8,04 510 2 38,25 (2806)
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