Lanka, Janis 03081940 186/87 SU / LAT

5749 114 608 1254 165 533 171 3498 280 5135 5024 Liepaja 19610526
6296 113 623 1260 170 520 166 4141 340 5228 4538 3 Cesis 19620721
6473 110 675 1379 170 525 165 4087 320 5124 4520 1 Riga 19630522
6668 113 676 1337 175 507 160 4015 340 4980 4370 4 Riga 19630616
6689 112 690 1362 176 522 160 4404 330 5230 4499 1 Riga 19630709
6431 115 685 1338 170 520 165 3800 340 5230 4492 21 Moskva 19630815
6476 113 657 1381 175 524 163 4088 330 5383 4557 2 Uzhgorod 19631009
6897 111 678 1423 178 520 163 4338 350 5620 4356 2 Tallinn 19640531
5696 110 664 1470 170 512 161 4449 0 5342 dnf Moskva 19640705
6961 113 662 1512 175 510 158 4365 350 5771 4377 4 Tartu 19640801
7108 112 703 1532 170 505 152 4530 360 5486 4459 1 Kyiv 19650810
7297 111 677 1545 180 507 153 4598 380 5582 4335 1 Leselidze 19660424
7246 109 407 709 1505 175 502 154 .13 4482 380 5290 4412 9 Schweinfurt 19660605
6863 110 698 1521 170 522 157 4490 350 5438 5021 1 Thilisi 19660913
7189 112 728 1421 170 501 151 4504 400 5429 4517 7 Leninakan 19661006
7246 112 693 1544 175 500 146 4020 390 5314 4351 2 Lvov 19670514
7208 113 706 1552 170 509 154 4240 410 5310 4313 3 Moskva 19670801
7610 108 02 673 1499 182 497 145 4 4726 420 5634 4364 3 Magdeburg 19670917
7146 111 708 1477 175 518 158 4802 410 5398 4550 2 Sochi 19671119
7395 109 665 1563 180 503 148 4307 430 5608 4480 2 Potsdam 19680613
7373 110 690 1578 182 503 152 4514 400 5554 4459 7 Kyiv 19680701
7854 106 739 1630 175 499 147 4942 430 5970 4479 2 Leninakan 19680818
7011 1095 0 715 1531 180 4992 1482 +33 4990 380 5976 0 14 Mexico 19681019
7580 109  +80 700 1579 165 504 148 405 4888 420 6064 4382 4 Heidelberg 19690601
7541 113 717 1619 179 510 151 4884 410 59704424 5 Halle 19690629
7430 111 695 1558 188 495 153 4734 380 55784444 3 Los Angeles 19690720
7419 111 716 1599 175 504 148 4444 380 58364400 3 Sochi 19691102
2491 109 693 1620 0 dnf Nalchik 19700531
6693 110 580 1563 175 520 151 37381380 5730 5054 1 Ogre 19700832
7698 111 688 1586 182 505 54 4920420 6550 4317 2 Moskva 19710718
7433 108 +p0 684 1534 186 510 150 4707 390 5396 4394 9 Neubrandenburg 19710808
5510 1116 711 406 1555 180.500 1541 +19 4587 0 dnf Miinchen 19710912
7371 111 689 1563 180 503 154 4594 420 5578 4465 1 N Moskva 19720610
7515 111 704 1642 180 500 152 4520 430 5610 4457 12 Moskva 19720715
6424 17 650 1471 175 536 162 4068 390 5396 5185 4 Riga 19750902

Personal Bests10: 8217 106 739 1642 188 495 4073 145 4990 430 6550 4313 3855
Personal Bests7: 3183 0 739 1642 188 00 430 0 0
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