
POLKatus, Ryszard 20031947 185/85 /
5992   118  671  1124 180 539 154  3090 360 4194 5030 Poznan 19660806 6166 7

6174   115  658  1152 189 533 157  3188 380 3930 4576 Odessa 19660925 6361 9

6336  *    Warszawa 19671001 6519  

6808   113  682  1158 193 525 154  3728 420 4960 4472 Warszawa 19680613 6986 4

6630   114  705  1127 180 520 152  3698 400 4910 4563 Chorzow 19680818 6798 6

6671   114  686  1056 190 522 154  3648 400 4862 4414 Zielona Gora 19680914 6841 3

6810  *    Zabrze 19690525 7010 2

6925   110  700  1186 180 512 149  3598 440 4680 4471 Krakow 19690816 7089 2

6690  *    Warszawa 19690829 6886 3

7252   111  682  1215 191 513 147  4002 453 5628 4474 Warszawa 19690928 7401 1

6980  *    Krakow 19700531 7174 2

7159   111  688  1280 186 502 149  3984 450 4898 4487 Pistoia 19700629 7323 2

7313   110  700  1250 186 501 146  3624 460 5440 4418 Warszawa 19700808 7454 3

7324   110  696  1239 189 505 141  3706 450 5588 4497 Warszawa 19700926 7469 1

7050  *   191  Warszawa 19701011 7244 1

7260  *    Warszawa 19710523 7458 1

7334   111  713  1296 192 508 146  3958 440 5502 4505 Cluj 19710606 7485 5

7769   106  740 + 1278 195 508 143  3918 460 6108 4400 Warszawa 19710628 7890 3

7149   112  678  1258 188 514 149  3954 440 5554 4451 Budapest 19710725 7306 2

7354   1117  00 706 +18 1298 186 5083 1452 +01 4020 430 5559 4482 Helsinki 19710812 7416 14

7411   110  711  1350 195 498 146  3370 440 5840 4468 Helsinki 19710912 7550 2

7150  *    Warszawa 19711003 7352 1

7728   109  713  1420 189 502 143  4282 441 6399 4452 Warszawa 19720528-2 7852 1

7567   109  707  1336 191 511 144  4148 452 5860 4425 Zielona Gora 19720604 7706 3

7665   106  719  1419 192 499 142  4048 411 5999 4454 Warszawa 19720623 7823 1

7553   108  711  1404 186 506 142  4196 450 5640 4525 Warszawa 19720702-2 7701 1

7831   108  734  1429 190 497 141  4064 470 6208 4525 Warszawa 19720723 7941 2

7936   1089  00 709 +03 1439 192 4911 1441 -04 4300 450 5996 43190 München 19720908 7983 3

7759   107  710  1459 188 500 142  4074 470 5934 4477 Weinheim 19730603 7889 4

7893   108  704  1474 188 493 138 + 4322 461 5948 4393 Warszawa 19730621 8021 2

7690   107  691  1458 189 491 143  4082 450 5572 4394 Sofia 19730812 7847 2

7640   1109  692  1399 189 4962 1444  4130 460 5696 44519 Moskva 19730819 7690 4

7794   1102 -08 715 +03 1439 189 497 1433 -29 4310 450 6076 4465 Bonn 19730923 7836 6

6850  *    0 Warszawa 19740602 7100 2

7462   107  679  1340 186 503 143  4190 450 5618 4516 Nammen 19740616 7619 4

7771   107  711  1361 180 512 143  4438 460 6492 4353 Warszawa 19740709-1 7885 1

7821   109  703  1448 188 495 142  4496 460 6292 4483 Warszawa 19740720 7938 1

7895   1114 -13 738 +25 1447 192 4962 1454 +09 4306 440 6422 4410 Roma 19740907 7918 5

7814   108  708  1435 189 495 139  4286 420 6634 4439 Bydgoszcz 19750628 7939 1

7864   1090  719  1436 183 496 139  4244 460 6066 4395 Eugene 19750810 7929 10

7918   1110  702  1438 192 495 1420  4348 460 6370 4402 Bydgoszcz 19750907 7950 3

6906   110 +07 700 +20 1308 180 517 142 +10 4254 470 6414 0 Götzis 19760516 7171 17

7977   1094  718  1385 192 4978 1453  4468 470 6414 4392 Spala 19760613 7994 3

7568   1106  704  1348 184 4987 1451  4228 450 5754 44700 Montreal 19760730 7617 12

6854   1126  682  1398 191 5210 1461  4206 440 6242 0 Spala 19770626-2 7064 5

7573   1113  665  1397 188 5033 1427  4228 460 5792 4466 Bydgoszcz 19770730 7623 3

7552   1130  667  1370 188 5056 1432  4274 470 5862 4472 Angers 19770817 7593 2

7364   1112 +14 694 +08 1374 183 5160 1445 +05 4072 440 5638 4509 Villeneuve d'Ascq 19770918 7431 19

6850  *    Spala 19780507 6854 5

7500  *    Warszawa 19780528 7593 1

7620   1123  700  1386 190 5066 1432  4040 450 6236 4468 Spala 19780625 7655 1

7653   1115  699  1370 189 5058 1427 +20 4008 450 6290 4426 Spala 19780730 7688 1



7375  *    Warszawa 19780917 7466 1

6617   1143  685  1304 185 5143 144  4124 440 5526 0 Poznan 19790615-1 6863 9

7628   1117  726  1396 191 5257 1475  4010 460 6460 4472 Poznan 19790808 7654 2

8315 106  740 + 1474 195 4911 138 + 4496 470 6634 43194059 3972Personal Bests10:
3261 0 740 1474 195 0 470 00 0Personal Bests7:


