
POLGrad, Dariusz 07041963 190/87 /
6281  *    Poznan 19820721 6378  

7022   1122  671  1241 193 5127 1537  3806 400 5320 44436 Warszawa 19840506 7120 1

7033   1147  677  1189 195 5104 1536  3598 410 5236 43230 Bydgoszcz 19840520 7115 10

6994   1123  674  1168 192 5085 1510  3580 400 4940 43335 Lublin 19840623 7085 8

7239   1126  682  1217 192 5094 1531  4256 420 5244 43426 Zabrze 19840914 7322 7

7198   1135  676  1340 196 5119 1544  3922 420 5166 43615 Warszawa 19850512 1

7197   1117  661  1145 189 4997 1504  3976 410 5440 42870 Slupsk 19850811 6

7177   1128  672  1250 180 5023 1513  4384 410 5034 42984 Zabrze 19850908 3

7601   1090 +40 695 +35 1305 201 4980 1507  3922 430 5292 42385 Grudziadz 19860628 5

7461   1116 + 703  1318 189 4964 1480  4204 420 5234 43296 Slupsk 19860803 4

7399   1103  703  1303 195 5014 1515  4002 440 4610 43205 Berlin 19860820 7

7160   1119  642  1243 192 5000 1537  4152 410 4680 42229 Poznan 19860906 5

7883   1111  715  1387 204 4842 1478  4164 470 4892 42433 Maroussi 19870605 1

7735   1105 -14 701 -24 1349 204 4923 1468 +03 3942 440 5376 42698 Basel 19870705 10

7769   1092  694  1433 192 4920 1452  3866 460 5486 42707 Slupsk 19880724 1

8050   1104 -07 694 +31 1423 204 4860 1460 -07 4516 480 5298 42371 Grudziadz 19880813 1

7420   1114 -09 674 +28 1325 201 5013 1510 -26 4024 440 4732 42970 Tønsberg 19890716 19

7894   1083 +17 691 +24 1372 201 4950 1472 +18 4502 460 5240 42524 Slupsk 19890813 1

7683   1096  675  1344 200 4913 1459  3998 460 5028 42781 Duisburg 19890827 8

7550   1102  675  1353 198 4936 1493  3868 450 5166 43053 Krakow 19890904 1

0      Talence 19890917dnf 

7508   1102  679  1381 189 5105 1521  4064 460 5594 43225 Pila 19900715 2

7233   1129  661  1303 192 5163 1542  4030 440 5264 43024 Kielce 19910616 3

6291   1111 +09 645 +06 1282 189 5020 1540 -03 3772 400 4850 0 Helmond 19910707 27

19850211 5227 709 669 1268 177 845 440 24847 6 Zabrze 

19870201@5442 719 676 1323 192 849 460 24627 Warszawa 

8227 1083  715  1433 204 4842 1452  4516 480 5594 422294135 3937Personal Bests10:
5816 709 715 1433 204 845 480 246272985 2457Personal Bests7:


