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4479 ?? 19/01/08 Annapolis,MD-USA 2 (0) (0)

6277 ?? 20/03/08 Scottsdale,AZ-USA 6 Big Green Desert 11,31 663 11,04 180 48,75 (3568) 16,13 31,90 310 31,39 4 34,89 (2633) +0,0 +1,2 +1,2

6763 17/05/08 Princeton,NJ-USA 2 IC4A 11,24 658 10,83 184 50,12 (3530) 16,00 31,20 445 46,59 4 32,53 (3233) +0,0 -2,8

6835 21/06/08 Columbus,OH-USA 4 NC U20 11,44 676 11,56 167 49,04 (3481) 15,22 36,18 425 44,23 4 28,95 (3354) -0,6 +1,0 -1,4

4465 31/01/09 University Park,PA-USA 8 7,19 647 11,22 189 (2771) 8,68 0 2 39,74 (1694)

5043 13/02/09 Lynchburg,VA-USA 1 7,32 656 10,78 184 (2677) 8,62 415 2 39,83 (2366)

7036 21/04/10 Philadelphia,PA-USA 1 PennRel 11,51 661 11,17 185 49,40 (3541) 15,66 35,90 430 55,77 4 26,94 (3495) -0,1 -2,1 -1,0

7195 15/05/10 Princeton,NJ-USA 1 IC4A 11,41 697 11,91 188 49,61 (3708) 15,51 34,63 435 55,42 4 28,07 (3487) +0,0 +1,6 +0,6

5198 15/01/11 Annapolis,MD-USA 1 7,26 643 11,56 183 (2707) 8,72 455 2 37,04 (2491)

5142 29/01/11 University Park,PA-USA 3 7,39 620 11,64 188 (2660) 8,60 440 2 36,26 (2482)

5293 06/03/11 Boston,MA-USA 3 IC4A 7,25 655 11,55 186 (2763) 8,58 450 2 35,03 (2530)

7607 W 07/04/11 Austin,TX-USA 5 Texas Relays 10,90 W 682 v 11,33 193 49,20 (3812) 14,70 v 36,88 450 58,91 4 17,76 (3795) +4,4 +2,1 +2,1 +2,87

7364 10/06/11 Des Moines,IA-USA 19 NCAA 11,07 677 11,39 181 49,11 (3666) 15,07 38,99 460 49,68 4 16,04 (3698) +1,6 +0,5 +0,4 3 days

5036 14/01/12 Annapolis,MA-USA 1 7,35 648 10,71 189 (2688) 8,67 455 2 51,20 (2348)

5026 28/01/12 University Park,PA-USA 4 7,29 623 11,38 184 (2649) 8,69 405 2 34,96 (2377)

5110 04/03/12 Boston,MA-USA 4 IC4A 7,33 644 10,88 186 (2671) 8,55 405 2 32,36 (2439)

7390 v 29/03/12 Austin,TX-USA 8 Texas Relays 11,14 v 664 11,50 190 48,98 (3711) 15,09 36,73 460 50,41 4 13,41 (3679) +2,2 +1,4 +1,8 +1,80

7440 20/04/12 Emmitsburg,MD-USA 1 11,13 694 11,62 193 48,73 (3828) 15,44 34,94 455 53,51 4 16,27 (3612) +1,1 -0,9 -1,5

7547 v 08/06/12 Des Moines,IA-USA 13 NCAA 11,02 v 658 12,12 187 48,70 (3749) 15,20 38,47 460 55,77 4 10,81 (3798) +3,0 -2,0 +0,9 +0,63

5200 12/01/13 Annapolis,MA-USA 1 7,45 654 11,29 195 (2757) 8,73 440 2 37,10 (2443)

5122 26/01/13 University Park,PA-USA 1 7,49 647 11,63 183 (2644) 8,84 451 2 34,63 (2478)

7237 06/04/13 Santa Barbara,CA-USA 2 Sam Adams 11,44 670 12,04 189 49,79 (3646) 15,60 35,89 455 57,00 4 27,23 (3591) +1,2 +0,6 +0,5

5469 19/04/13 Emmitsburg,MD-USA 3 11,45 0 11,65 194 50,37 (2895) 16,04 34,61 430 49,94 0 00,00 (2574) +0,6 +0,5

7228 11/05/13 Charlottesville,VA-USA 3 11,30 670 12,21 194 50,12 (3715) 15,74 36,95 420 54,63 4 19,01 (3513) +1,6 +0,0 +1,3

5454 o 01/02/14 Seattle,WA-USA 2 7,28 692 12,17 193 (2937) 8,68 455 2 35,50 (2517)

5549 22/02/14 Albuquerque,NM-USA 4 NC 7,27 683 12,28 201 (2999) 8,56 460 2 36,36 (2550)

7240 W 05/04/14 Santa Barbara,CA-USA 5 Sam Adams 11,25 710 W 12,10 199 49,62 (3882) 15,51 v 36,42 400 55,06 4 37,53 (3358) +0,0 +4,5 +3,0 +2,50

7237 v 05/04/14 Santa Barbara,CA-USA  - Sam Adams 11,25 709 12,10 199 49,62 (3879) 15,51 v 36,42 400 55,06 4 37,53 (3358) +0,0 +1,0 +3,0 +1,33

7468 v. 09/05/14 Claremont,CA-USA 1 11,31 700 12,31 191 49,74 (3782) 15,17 v 35,54 450 58,76 4 21,31 (3686) +1,7 +1,5 +3,0 +2,07

7642 15/06/14 Chula Vista,CA-USA 1 11,28 712 12,77 190 49,56 (3843) 15,23 39,81 455 60,66 4 22,73 (3799) +1,3 +0,8 +0,6

7645 v 27/06/14 Sacramento,CA-USA 3 NC 11,19 684 v 11,98 193 49,02 (3800) 15,19 39,47 460 61,20 4 19,01 (3845) +1,9 +2,1 +1,5

5113 27/07/14 Marburg-GER dnf Thorpe Cup 11,39 683 11,53 193 49,32 (3714) 15,34 36,30 0 00,00 0 00,00 (1399) -0,6 -0,3 +1,7

5372 31/01/15 Seattle,WA-USA 4 7,33 693 12,68 192 (2945) 8,84 440 2 36,26 (2427)

5484 28/02/15 Roxbury,MA-USA 4 NC 7,31 674 12,47 195 (2921) 8,55 460 2 35,39 (2563)

7791 04/04/15 Santa Barbara,CA-USA 1 11,26 716 12,67 196 49,11 (3926) 15,16 40,40 460 59,45 4 15,64 (3865) -0,7 +1,1 +0,0

5856 08/05/15 Claremont,CA-USA dnf 11,26 659 12,58 197 50,17 (3747) 15,46 39,88 0 54,25 0 00,00 (2109) +0,0 -1,4

7022 31/05/15 Oyonnax-FRA 4 11,47 675 12,31 191 50,45 (3656) 15,31 37,45 427 49,14 4 41,35 (3366) -1,3 -0,5 +1,2

7685 v. 26/06/15 Eugene,OR-USA 4 NC 11,12 v 707 v 12,74 194 50,03 (3877) 14,95 40,39 465 54,08 4 17,75 (3808) +2,1 +2,3 +1,9 +2,10

7221 09/08/15 Bernhausen/Filderstadt-GER 9 Thorpe Cup 11,44 668 11,87 196 50,58 (3658) 15,43 38,69 416 55,84 4 23,14 (3563) +0,2 +0,2 -0,3

5195 30/01/16 Seattle,WA-USA 7 7,30 652 12,70 191 (2853) 9,21 440 2 36,66 (2342)

5330 27/02/16 Crete,NE-USA 10 NC 7,35 667 12,49 195 (2892) 8,46 420 2 38,01 (2438)

7576 02/04/16 Santa Barbara,CA-USA 1 Sam Adams 11,27 664 12,52 191 49,39 (3734) 15,01 39,73 480 57,39 4 23,58 (3842)

7427 14/05/16 Santa Barbara,CA-USA 1 11,32 670 12,38 197 49,91 (3758) 15,18 40,26 450 52,62 4 24,10 (3669) -0,9 -0,9 +0,0

7392 v 03/07/16 Eugene,OR-USA 14 NC 11,26 664 v 13,12 185 50,16 (3685) 15,25 38,87 455 56,15 4 23,16 (3707) +1,6 +2,5 +0,7 +1,60
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2095 27/01/17 Seattle,WA-USA dnf 7,36 657 12,27 0 (2095) 0,00 0 0 00,00 (0)

5347 04/03/17 Albuquerque,NM-USA 5 NC 7,31 664 11,97 190 (2823) 8,53 455 2 37,96 (2524)

4367 08/04/17 Santa Barbara,CA-US dnf Sam Adams 11,23 644 12,58 0 50,08 (2947) 15,30 37,11 0 00,00 0 00,00 (1420) +0,6 +0,5 +0,7

7326 13/05/17 Santa Barbara,CA-US 1 11,35 642 12,72 188 49,98 (3625) 15,17 38,44 465 54,36 4 24,34 (3701) +0,7 -1,4 +1,0

7494 v 23/06/17 Sacramento,CA-USA 10 NC 11,20 v 670 12,79 192 49,87 (3766) 15,20 39,84 460 54,88 4 23,05 (3728) +2,3 +1,4 -1,1 +0,87

7053 05/07/17 Ottawa-CAN 9 PanAm CE 11,38 619 12,20 178 49,72 (3463) 15,40 39,47 425 53,76 4 21,45 (3590) +1,7 +0,7 +0,1

7078 22/06/18 Des Moines,IA-USA 10 NC 11,30 629 13,11 184 50,99 (3550) 15,35 41,98 425 51,05 4 33,28 (3528) +0,1 -0,4 +1,0

8186 W 10,90 W 716 13,12 201 48,35 (4115) 14,70 41,98 480 61,20 4 10,81 (4071) +4,4 +1,1 +0,6

5814 7,25 716 13,12 201 (3136) 8,46 480 2 32,36 (2678)
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