
Ituah Thomas ENAHORO-NGR 15/12/1997

5070 15/02/15 Apeldoorn-NED 4 Nc Ned U20 7,20 653 12,99 169 (2720) 8,30 410 2 47,03 (2350)

7146 03/07/16 Gütersloh-GER 1 U20 11,31 659 14,80 185 50,69 (3741) 15,08 49,05 380 42,85 4 41,95 (3405) -1,1 +0,7 -1,0

7427 29/04/17 Ratingen-GER 1 11,09 672 13,31 181 49,23 (3761) 14,78 46,34 420 52,83 4 38,21 (3666) +0,2 -0,9 +0,0

7768 11/06/17 Bernhausen-Filderstadt-GER 4 U23 10,75 725 14,25 193 48,11 (4179) 14,57 43,56 440 42,68 4 30,99 (3589) +0,8 +0,0 -2,4

8028 30/07/17 Düsseldorf-GER 1 Thorpe Cup 10,84 764 14,44 190 48,02 (4244) 14,86 46,65 445 51,57 4 27,94 (3784) -0,5 +0,2 +0,5

7591 06/05/18 Ratingen-GER 1 10,96 727 13,92 180 48,31 (3992) 14,95 45,57 440 47,90 4 40,81 (3599) -0,4 +0,4 +0,1

8048 17/06/18 Ratingen-GER 5 Inv. 10,63 745 14,19 186 47,91 (4199) 14,35 47,56 440 52,94 4 31,29 (3849) +1,0 -0,2 +0,9

8305 10,63 801 14,48 193 47,91 (4419) 14,35 47,56 445 52,94 4 27,94 (3886) +1,0 +0,6 +0,9

5966 7,04 801 14,48 193 (3429) 7,95 445 2 47,03 (2537)
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