
CUBDiaz Zayas, Junior 28041987 /
6816   110  721  1339 186 491 160  3610 330 4925 4492 La Habana 20040221u201

6772   1097 +16 696 +12 1237 186 4859 1659 +08 3456 340 4954 44485 La Habana 20040424 5

7161   1132  726  1245 198 481 1537  3834 350 4724 43516 La Habana 20050318 4

6964   109  714  1452 191 497 154  4200 300 4680 4522 La Habana 20050512u201

6608   108 -11 712 -01 1255 188 4962 153  00 2851 320 4721 45772 La Habana 20050624 6

7290   1101 -02 720 -02 1449 193 4835 152 -23 3945 350 5020 44397 Windsor 20050730 2

7273   105  724  1360 193 480 146  3762 340 4754 4460 Santiago de Cuba 20060305 4

7343   107  703  1300 200 4936 1526 -18 4284 360 5112 44000 La Habana 20060324 3

6908   1101  00 708  00 1408 192 4987 1558 +02 3730 320 4936 5006 La Habana 20060604 1

7902   104 -12 755 +11 1380 193 459 142 -12 3697 430 5240 4362 Santiago de Cuba 20070311 2

7816   1092 -25 773 +28 1461 191 4764 1504 -02 4038 400 5429 43016 Santo Domingo 20070526 3

8057   104 +31 774 +07 1542 205 467 144  4267 400 4854 4383 La Habana 20080308 1

7920   1080 +02 775 +03 1459 198 4734 1501 -03 4081 420 5566 4447 La Habana 20090530 2

8013   1071 +07 758 -17 1431 197 4716 1449 -08 4381 410 5641 44070 La Habana 20090704 2

8357   1066 +02 772 -03 1454 202 4615 1456 +03 4352 460 6009 44058 Berlin 20090820 9

0   0  0   Götzis 20100530dnf 

8053   1101  00 739 +13 1499 192 4814 1484 +16 4500 440 6214 43256 La Habana 20110506 2

6952   1102 -07 719 +06 1387 197 4753 0  4360 436 5545 43971 Götzis 20110529 20

7510   1085 +01 694 +07 1405 189 4796 1557 -18 4129 430 5233 44140 Kladno 20110616 14

7800   1084 +21 754 +10 1441 199 4758 1499 +11 4355 440 5503 51084 Barquisimeto 20110728 1

7808   1112 -13 746 +27 1556 196 4898 1554 -29 4296 420 5836 43684 La Habana 20120303 1

7956   1127 -12 774 +09 1410 195 4759 1506  00 4400 450 5784 43904 La Habana 20120323 1

7765   1099 -15 733 +11 1417 191 4716 1495 +14 4152 426 5282 43312 Götzis 20120527 13

7735   1079 +06 731 +01 1400 194 4756 1507 +22 4550 420 4991 44445 Ratingen 20120615 4

20090208 5720 702 744 1339 195 820 425 24160 7 Tallinn 

20090222 3096 708 726 1375 183 Sevilladnf

20100213 5779 698 762 1450 196 854 425 24125 4 Tallinn 

20100218 5831 691 736 1511 199 819 420 24503 1 Sumy 

8708 104  802 +03 1556 205 459 142  4650 460 6214 430164569 3865Personal Bests10:
6240 691 802 1556 205 819 460 241253405 2476Personal Bests7:

Dec 6 kg;   107 cm;   1.75 kg;   800 g
Hep 6 kg;   107 cm

Dec 6 kg;   99 cm;   1.75 kg;   800 g
Hep 6 kg;   99 cm

Dec 6 kg;   99 cm;   1.75 kg;   700 g


